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Le but de cette étude vise a4 déterminer comment des éducatrices
manifestent leurs attentes a4 des enfants en milieu de garde. La
méthodologie adoptée pour cueillir des informations sur les interactions
éducatrice-enfant a été principalement 'observation non participante et un
questionnaire structuré. L'angle sous lequel nous avons analysé nos
données est celui de l'effet Pygmalion. Six éducatrices et les enfants agés
de 18 mois 4 6 ans ont participé a cette étude. Les résultats de 1'étude sont
présentés sous forme d'histoires vécues par six enfants. Ces histoires
montrent que les éducatrices ne semblent pas réagir de la méme fagon selon
qu'elles entretiennent des attentes élevées ou faibles envers les enfants.
Cette étude devrait favoriser une sensibilisation auprés des éducatrices en
milieu de garde aux conséquences de l'effet Pygmalion.

The purpose of this study is to determine how educators express their
expectations to children in a kindergarten situation. The methodology
adopted for collecting children-educator interactions was the following: a
nonparticipant observation and a structured questionnaire. We have studied
the data on the angle of the Pygmalion effect. Six educators and children
from 18 months to 6 years have participated in this study. The results are
presented in the form of stories experienced by the children. These stories
show that educators, when cultivating high or low expectations towards the
children, do not seem to react in the same manner. The study should
promote an awareness for those educators who work with children in a
kindergarten situation and where the Pygmalion effect is often present.

En éducation, Rosenthal et Jacobson (1968) introduisent le concept de 1'effet
Pygmalion pour désigner 1'autoréalisation des prophéties interpersonnelles.
Pour ces chercheurs, les attentes d'un enseignant a I'égard des performances
d'un éléve peuvent, de fagon inconsciente, se révéler exactes du simple fait
qu'elles existent dans la réalité.

Ainsi, Rosenthal et Jacobson (1968) expliquent le phénomeéne de 1'effet
Pygmalion au cours d'une expérience menée dans une école publique. Ils ont
choisi au hasard 20% des éléves de ['établissement et ils ont dit aux
enseignants que ces ¢€léves étaient susceptibles de faire rapidement des
progrés. En fait, aprés quelques mois, ils ont constaté que ces éleéves avaient
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suffisamment long pour voir apparaitre les scénarios qui illustrent comment
agit l'effet Pygmalion dans la vie de tous les jours. Ainsi, au bout d'un certain
temps, les personnes qui font I'objet d'observation sont obligées d'ignorer le
chercheur, si elles désirent se concentrer sur leur travail. En outre,
Deslauriers (1985, p. 3) souligne qu'il «est possible d'assouplir la
méthodologie de la recherche pour l'assujettir au sujet et non l'inverse.»

Il apparait que les résultats de la présente étude vont dans le méme sens
que ceux obtenus par Morency (1993) en éducation physique au primaire.
Ainsi, Simon qui est associé a la théorie de l'attribution (Martinek, 1988) se
retrouve également dans I'étude de Morency (1993) ou Yves a fait I'objet
d'une approche similaire. Il semble que la source des attentes des éducatrices
de Maude et Karine, soit des variables "rigides" ou il est trés important pour
elles d'avoir un bon langage ou d'étre intelligent (Jussim, 1986). Philippe qui
réprésente l'enfant "idéal" est présent sous le nom de Raymond dans 1'étude
de Morency (1993); ou encore, les enfants victimes d'attentes faibles se sont
vu accorder moins d'attention et ils sont apparus plus "visibles” seulement
quand on remarquait un comportement dérangeant.

L'analyse des résultats semble indiquer que les stratégies utilisées pour
que se réalise la "prophétie” différent d'une éducatrice a l'autre; ces résultats
vont également dans le méme sens que Morency (1990b). Parfois, il faut
utiliser plus de patience, d'attention, de valorisation, ou encore «il faut bien
en laisser passer quelques-unes, sinon on n'en finirait plus». Tout comme les
résultats de Morency (1993, 1990a), les éducatrices accordent plus
d'attention ou d'encadrement aux enfants qui font 1'objet d'attentes élevées,
et on constate qu'il y a beaucoup moins d'interactions auprés des enfants qui
font l'objet d'attentes faibles. Elles semblent "ignorer" davantage ce type
d'enfant (Morency, 1990a; Cooper et Good, 1983; Martinek et Karper, 1982;
Good, 1970). D'un autre cdté, s'ils se font remarquer, ils sont immédiatement
rappelés & l'ordre ou réprimandés. Aussi, ces enfants ont-ils intérét 4 se faire
oublier, en dérangeant le moins possible le bon déroulement des activités.

Comme suite a cette étude, nous avons rencontré les éducatrices pour
leur faire part de nos résultats; dans la majorité des cas, elles se sont
reconnues, et elles ont souri (Deslauriers, 1991; Kirk et Miller, 1986). Par
ailleurs, certaines nous ont dit que cela allait leur permettre de comprendre
beaucoup de choses dans leur travail, leur famille et leur vie sociale. En
conséquence, 4 partir du moment ol une prise de conscience est amorcée
pour connaitre la nature de ses propres attentes, nous croyons qu'un
processus de modification d'un comportement peut étre possible.














